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Р
ынок продуктов детского 
питания по-прежнему раз-
вивается очень динамично, 
особенно в таких регионах, 

как Китай и Восточная Европа, в 
меньшей степени на Ближнем Вос-
токе и в Латинской Америке. Этому 
способствуют общий экономический 
подъем в данных регионах и парал-
лельно с ним рост доли экономичес-
ки активных женщин, предпочитаю-
щих карьерный рост и, как следствие, 
отказывающихся от грудного вскарм-
ливания.

Основные тренды, определяющие 
появление новых детских продуктов 
на рынке, – удобство для потребите-
ля и адаптация продуктов в целях 
придания им новых функциональных 
свойств (укрепление иммунной си-
стемы, снижение риска ожирения у 
ребенка и т. д.). Чтобы достичь жела-
емого результата, производители 
продуктов детского питания начина-
ют использовать все более сложные 
пищевые ингредиенты. Одновремен-
но усиливается регуляторная поли-
тика стран по отношению к новым 
функциональным ингредиентам. Из 
предлагаемых компонентов для соз-
дания формул детского питания 
предпочтение отдается тем, которые 

максимально приближены по составу 
к женскому молоку и отвечают задан-
ным функциональным свойствам. В 
статье представлен обзор основных 
тенденций на рынке продуктов дет-
ского питания. Основные научные 
исследования проводятся в области 
поиска ингредиентов, стимулирую-
щих иммунную систему ребенка и 
ускоряющих раз витие мозга и зрения 
у младенцев. Имеются клинические 
доказательства положительного вли-
яния выделенных протеиновых фрак-
ций на иммунную систему ребенка, а 
также опосредованного влияния не-
которых микронутриентов на иммун-
ный статус организма за счет улучше-
ния усвоения нутриентов и повыше-
ния скорости метаболизма.

Сегодня получены данные о непо-
средственном влиянии докозагекса-
еновой кислоты (DHA) на развитие 
нервной системы и особенно зри-
тельного нерва у ребенка. Содержа-
ние DHA в ежедневном рационе ре-
бенка от 0 до 24 мес должно состав-
лять от 0,1 до 0,18 % от суточного 
потребления энергии, поскольку в 
раннем возрасте в организме ребен-
ка отсутствует функция собственно-
го синтеза длинноцепочечных жир-
ных кислот. 

Исследования последние 10 лет 
осуществлялись достаточно интен-
сивно и привели к научно обос но-
ванному выводу о необходимости 
обогащать липидную составляющую 
детских смесей длинноцепочечными 
жирными кислотами в соотношении 
Омега 6:Омега 3 в диапазоне от 5:1 до 
15:1. Эта необходимость подтвержде-
на многими национальными регули-
рующими инстанциями, а также ко-
митетом FAO/ВОЗ по питанию. Уста-
новлена и клинически доказана так-
же роль докозагексаеновой и арахи-
доновой кислот в снижении кровя-
ного давления в подростковом воз-
расте. 

На данный момент в составе заме-
нителей грудного молока представ-
лены полиненасыщенные жирные 
кислоты не из традиционного сырья, 
такого как рыбий жир, а полученные 
путем микробиологического синтеза 
(рекомендовано Национальным 
агентством министерства здравоох-
ранения США – FDA).
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В статье дается обзор новых функциональных ингредиентов, применяемых  
для улучшения состава заменителей женского молока, обогащенных пребиотиками-
олигосахаридами и модифицированным жировым компонентом, липидами, галакто-  
и фруктоолигосахаридами. Приводятся новые данные о докозагексаеновой  
и арахидоновой кислотах, положительном влиянии лактоферрина, нуклеотидов,  
казеиновых гликомакропептидов и других ингредиентов функционального питания  
на зрение, мозг ребенка, а также на развитие его иммунной системы.
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инновации  
в трансФорМации липидов 
для питания детей раннего 
возраста

Новые подходы в технологии 
трансформации жиров играют важ-
ную роль, так как жиры являются 
основным источником энергии. В 
этом направлении удалось достичь 
значительного прогресса в коммер-
циализации технологии получения 
жиров, обогащенных триглицерида-
ми в sn-2-положении пальмитиновой 
кислоты, которые присутствуют в 
жирах женского молока, но практи-
чески отсутствуют в доступных на 
рынке растительных жирах. В  иссле-
дованиях сначала с лабораторными 
животными, а впоследствии и с деть-
ми было показано, что липиды, обо-
гащенные триглицеридами в sn-2-
положении пальмитиновой кислоты, 
в концентрации 60–70 % увеличива-
ют усвоение жиров и кальция.

аналог жира женского 
Молока

Совсем недавно стали активно про-
двигаться на рынок аналоги жира 
женского молока, содержащие липи-
ды с арахидоновой и докозагексаено-

вой кислотами в положении sn-1 и 
sn-3 соответственно, а пальмитино-
вой кислоты в положении sn-2. Ис-
следование одного из таких аналогов 
показало, что в испытаниях с лабора-
торными животными питание дете-
нышей с добавлением липидного 
компонента приводит к правильно-
му формированию жировой ткани в 
организме. Как считают авторы ис-
следования, это наблюдение доказы-
вает физиологическое сходство дан-
ного липидного компонента с жи-
ром, присутствующим в женском 
молоке. О том, с каким энтузиазмом 
этот ингредиент будет продвигать-
ся на рынок, можно догадаться по 
внушительному списку ведущихся в 
настоящее время клинических ис-
пытаний аналогов жира женского 
молока, представленных на между-
народном портале клинических ис-
следований Национального институ-
та здоровья США (сlinicaltrials.gov)  
(см. таб лицу).

альФа-лактальбУМин
Для приближения белкового соста-

ва заменителя к женскому молоку 
предложено добавлять чистый 
альфа-лактальбумин, который явля-

Перечень клинических исследований жировых ингредиентов для детского питания  
(портал clinicaltrials.gov) 

Направление исследования Индекс на портале 
clinicaltrials.gov Исследование, данные о рецептуре

Заменитель женского молока с новыми 
липидными компонентами LP1 и LP2  
для здоровых доношенных детей

NCT02111837 Стандартный состав с липидными 
компонентами  LP1 и LP2

Пищевой статус недоношенных детей NCT00707837
Липидный компонент с ингредиентами, 
приближенными по составу к женскому 
молоку

Новый заменитель женского молока для 
здоровых доношенных детей в Китае: влияние 
на рост, усвояемость, переносимость  
и безопасность продукта

NCT01609634

Стандартный состав с добавлением 
короткоцепочечных галактоолигосахаридов 
и длинноцепочечных фруктоолигосахаридов 
и Nutrigen

Изучение перевариваемости заменителя 
женского молока с новым составом NCT01609634

Стандартная рецептура на основе коровьего 
молока с добавлением пребиотиков – 
олигосахаридов и модифицированного 
жирового компонента

Безопасность и эффективность заменителя 
женского молока с галактоолигосахаридами, 
бетапальмитатом (липиды, обогащенные 
триглицеридом в sn2положении 
пальмитиновой кислоты) и подкисленное 
молоко.

NTC 01197365

Заменитель женского молока, обогащенный 
галактоолигосахаридами, бетапальмитатом 
(липиды, обогащенные триглицеридом  
в sn2положении пальмитиновой кислоты) 
и подкисленным молоком

Переносимость и эффективность заменителя 
женского молока для доношенных детей в Китае, 
находящихся на искусственном вскармливании

NCT 01157390

Заменитель женского молока с большой 
долей липидов в жировом компоненте, 
обогащенных триглицеридом в sn2
положении пальмитиновой кислоты

Влияние жировой эмульсии на структуру 
фосфолипидов клеточной мембраны NTC 00624689

Заменитель женского молока со сниженным 
содержанием белка и пониженной 
энергетической ценностью, обогащенный 
жировой эмульсией

линия антибактериальной 
обработки и сУшки сыра

Средства
о с н о в н ы е

ъ

Для предотвращения появления пле
сени на головках сыра в процессе со
зревания и хранения внедрен в произ
водство комплекс оборудования, фор
мируемый в единую линию.
В состав линии входят туннель мойки 
сыра от остатков солевого раствора и 
сырной крошки, туннель обработки сы
ра составом «Антиплесень» и предва
рительной обсушки сыра, туннель суш
ки сыра.
Туннель сушки монтируется на основе 
отдельных блоков. В состав линии мо
гут входить один, два или три блока 
сушки, каждый по 3 м в длину.
Количество блоков заказчик выбирает, 
исходя из требуемой производитель
ности линии.
Система управления предусматривает 
регулировку скорости движения кон
вейеров, регулирование температуры 
в камерах сушки, мощность обдува.
Максимальная длина линии – 14 м, ши
рина – 1,2 м.
Линия может быть смонтирована «по 
прямой» либо «с разворотом» на 90° 
или 180°.
Производительность линии для сыров 
Российский, Голландский составляет не 
менее 2 т/ч.
Кроме того, что линия используется по 
прямому назначению, она также позво
ляет  изменять логистику перемещения 
сыров из солильного отделения на уча
сток упаковки сыров. Исключается при
менение автокаров.
К линии легко добавляется транспор
тер нужной длины и конфигурации.
Освобождаются производственные 
площади, предназначавшиеся для об
сушки сыра естественным образом в 
контей нерах.
Практика использования линии пока
зала значительное снижение потерь 
веса продукта от процесса «усушки».
При объемах производства 10–15 т сы
ра в сутки окупаемость оборудования 
составит не более 3 мес. При этом при 
его применении появление дефектов 
сыра в виде плесени в процессе созре
вания и хранения исключается.

ООО «Агротех»,
тел./факс: (3513) 66-00-62, 66-09-38, 

(351) 905-03-70,
www. agroteh55.ru
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ется главным источником триптофа-
на (5/100 г) и хорошим источником 
незаменимых аминокислот, напри-
мер цистеина, которые не синтезиру-
ются организмом младенца. В Азии 
такие заменители женского молока 
уже представлены на рынке и просле-
живается их активное распростране-
ние. В Европе данные продукты прак-
тически отсутствуют.

лактоФеррин
В странах Азии, особенно в Япо-

нии, активно продвигаются замени-
тели женского молока, обогащенные 
лактоферрином – полифункциональ-
ным белком грудного молока. Лакто-
феррин предупреждает диарею, вы-
званную ротавирусной инфекцией у 
детей. Продвижение лактоферрина 
сдерживается высокой ценой этого 
ингредиента. В США разрешение ре-
гулятора (FDA) на использование 
лактоферрина в заменителях женско-
го молока пока не получено. Этому 
способствует особая форма, в кото-
рой оно представлено, – железосо-
держащий белок лактоферрина. Лак-
тоферрин является глобулярным 
гликопротеином и содержится в жен-
ском молоке, а также в других физи-
ологических жидкостях организма. 
Наибольшая его концентрация обна-
ружена в женском молоке в первые 
несколько суток секреции (молози-
во) – 7 г/л,  уже через 5 сут концен-
трация падает до 1 г/л, Для сравне-
ния: в коровьем молоке лактоферри-

на только 150 мг/л, тем не менее ме-
тодом промышленной хроматогра-
фии технология извлечения лакто-
феррина коммерциализирована 
(предложение и спрос на этот ингре-
диент быстро растут). Лактоферрин 
обладает доказанной антимикроб-
ной, антивирусной и противогрибко-
вой активностью, являясь одним из 
белков иммунной системы человека.

нУклеотиды
Нуклеотиды вовлечены в обеспече-

ние всех важнейших функций живой 
клетки,  окислительно-вос стано-
вительные реакции, перенос энер-
гии, межклеточный обмен и реакции 
биосинтеза. Их полимеры – ДНК и 
РНК – являются носителями наслед-
ственной информации. Компании 
Wyeth и Abbott были пионерами в об-
ласти обогащения нуклеотидами за-
менителей женского молока. В на-
стоящее время их применение рас-
ширяется. Изучается их роль как 
иммуномодуляторов. В Европе пять 
нуклеотидов разрешены для обога-
щения заменителей женского молока.

казеиновые 
гликоМакропептиды

Эта группа биологически активных 
веществ извлекается из коровьего  
молока и имеет огромный потенциал 
для будущего коммерческого приме-
нения в качестве ингредиента в за-
менителях женского молока. Так, на-
пример, доказана пребиотическая 

активность сиаловых кислот, входя-
щих в их состав. Кроме того, глико-
макропептиды очень богаты неза-
менимой аминокислотой – треони-
ном, увеличивают всасываемость 
цинка и секрецию гормонов сыто-
сти. Гликомакропептиды могут по-
зволить уменьшить содержание бел-
ка в составе заменителя женского 
молока при сохранении его биологи-
ческой ценности, оцениваемой по 
аминокислотному скору. Кроме того, 
ведутся исследования по уточнению 
их дозировки для достижения эффек-
та секреции гормона сытости.

В заключение хотели бы отметить 
заметное увеличение в последнее 
десятилетие предложения разно-
образных ингредиентов, которые 
продвигаются в качестве добавок к 
традиционной формуле заменителей 
женского молока с целью приблизить 
ее состав к женскому молоку. Важно, 
чтобы производители заменителей 
женского молока использовали толь-
ко те ингредиенты, для которых по-
лучены убедительные доказательства 
их положительных свойств в ходе не-
зависимых клинических исследо-
ваний.  
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